
PROGRAMA DE FORMACIÓN
COMPLEMENTARIA EN

INTERVENCIÓN EN TRABAJO
SOCIAL (FITS)

DESCRIPCIÓN

El Programa FITS es un programa de formación complementaria y práctica destinada al
alumnado de la Facultad de Trabajo Social. 
Responde a la necesidad de ofrecer propuestas formativas concretas que favorezcan la
interrelación entre los contenidos teóricos del Grado con las diversas realidades
profesionales en que tendrán que aplicarlos. 

El programa está basado en formaciones de corta duración, con una periodicidad continua.
Cada curso o formación se concreta en diversas sesiones de duraciones variables cuyas
temáticas mantienen una secuencialidad lógica. Al mismo tiempo, el carácter de programa
extendido en el tiempo permite la posibilidad de adaptar los contenidos previstos a nuevas
necesidades, desde una perspectiva flexible que respete la esencia de sus objetivos
generales.

Dirigido a estudiantes del Grado en: Trabajo Social

Número de créditos optativos solicitados: Hasta 3 ECTS

Duración de la actividad: Hasta 80 horas presenciales

Tasa de matrícula: 0 €

Fechas de realización: Desde el mes de septiembre de 2021 al mes de junio de
2022

Departamento, centro, organismo de la UCM o institución que formula la
propuesta: Facultad de Trabajo social

Coordinadora de la actividad: Maribel Martín Estalayo (Vicedecana de
Estudiantes, Igualdad y Extensión Universitaria. Facultad de Trabajo Social, UCM)

INFORMACIÓN

INFORMACIÓN PARA EL ALUMNADO

Oficina de Atención a Estudiantes de Trabajo social
Correo electrónico: oaets@ucm.es 
Teléfono: 91 394 27 23

mailto:oaets@ucm.es


ACTIVIDADES PROGRAMADAS 
1er CUATRIMESTRE (OCTUBRE- DICIEMBRE)

ACTIVIDADES 
PROGRAMA FITS 2021/2022

7 de octubre y 18 de noviembre
12:30 - 15:00h

18 de octubre 
16:00 - 20:00h

21 y 22 de octubre

9 de noviembre 
16:00 - 20:00h

25 octubre, 15 y 29 de noviembre, y 13 de diciembre 2021
16:00 - 19:00h

24 de noviembre 
12:00 a 14:30h

22 de octubre u 11 de noviembre
10:00 a 14:00h

16, 18, 23 y 25 de noviembre
16:00 - 19:00h

1- Cooperación al desarrollo e intervención en emergencias 
Fundación Plan Internacional

2- Proceso Empático e Inteligencia Emocional en Trabajo Social
Imparten: Aurora Castillo y Virginia Jiménez

3- Jornadas Internacionales de celebración de los 20 años del Máster en Género y
Desarrollo de la UCM
Imparte: Profesora Begoña Leyra

4- La metodología de los Equipos Reflexivos en la intervención social
Imparte: Profesor Diego Albarracín Garrido

5- Sensibilización ante la Igualdad de Género (I)
Imparte: Grupo "Enredadas por el género"

6- Cuerpo Europeo de Solidaridad, Voluntariado Europeo y Erasmus Plus
Imparte: Asociación YESEUROPA

7- La escritura creativa como forma de expresión 
Imparte: Profesora Patricia Jara Calaforra Faubel

8- Intervención social con víctimas y supervivientes de trata.
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ACTIVIDADES 
PROGRAMA FITS 2021/2022

ACTIVIDADES PROGRAMADAS 
2º CUATRIMESTRE (ENERO-MAYO)

2 de febrero 
10:00 - 15:00h

10 y 23 de febrero
12:00 - 14:00h

31 de enero, 14 y 28 de febrero 
16:00 - 19:00h

Marzo
12:00 - 14:00h

17 de marzo
18:15 - 21:00h

Abril 
12:00 - 14:00h

9- Grabación del podcast de índole social y cultural: “El hombre que se enamoró
de la luna”
Imparte: Begoña Leyra (UCM) (en coordinación con Pablo Loriente, Director y
Presentador del Podcast)

10- Descubriendo las intervenciones asistidas con animales
Imparte: Asociación DOGPOINT

11- Sensibilización ante la Igualdad de Género (II)
Imparte: Grupo "Enredadas por el género"

12- Cooperación Internacional: El doble filo de la cooperación internacional
Imparte: Asociación ADEPU

13- Encuentro SYRACUSE: Pasado y presente de los derechos sexuales. 
Imparte: Belén Molienuevo, Asociación SYRACUSE

14- Habilidades sociales y emocionales para trabajadores sociales
Imparte: Cristina Ramón Callejo (Trabajadora Social)


