LA CONDUCTA EN SUS CONTEXTOS

CARACTER ECTS SEMESTRE | DEPARTAMENTO | IDIOMA

OBLIGATORIO 6 50 Psicologia Espafiol

Experimental,

Procesos Cognitivos

y Logopedia
MODULO: TRABAJO SOCIAL: CONCEPTO, METODOS, TEORIAS Y
APLICACION
MATERIA: FUNDAMENTOS MEDICOS, PSICOLOGICOS Y SOCIOLOGICOS
PARA EL TRABAJO SOCIAL

PRESENTACION DE LA ASIGNATURA

En esta asignatura se estudian las aplicaciones del analisis sobre la conducta y su
desarrollo en los diferentes contextos de aplicacion del Trabajo Social que requieren
un sélido fundamento psicolégico. La conducta es entendida como un proceso, 0
conjunto de procesos, que incluye la elaboracién o interpretacion del estimulo,
procesos asociativos que transforman e integran la informacion recibida con la
experiencia y la situacion actual del sujeto, y una seleccién y ejecucion de acciones
especificas. El individuo actia operando sobre el mundo y construyendo e
interpretando la realidad, por lo que el individuo aislado resulta necesariamente
incompleto, y operando sobre el contexto y modificAndolo. En este sentido, toda
conducta se concibe dentro de un contexto, tanto natural como construido y, por tanto,
se abordaran los diferentes estadios del desarrollo humano, los principales escenarios
en el desarrollo humano, asi como diferentes contextos de intervencion del Trabajo
Social (maltrato, conducta delictiva, drogodependencias, alcoholismo, vejez, situacion
sin hogar, salud o salud mental), y las competencias psicolégicas requeridas para la
intervencion en el Trabajo Social.

REQUISITOS PREVIOS
No se contemplan.

C6digo Seguro De Verificacién 7A46- 7858- 5958P335A- 6768 Estado Fechay hora
Firmado Por Jose Maria Prados Atienza - Secretario/a Académica Facultad Trabajo Social Firmado 21/02/2022 12:40:07
Observaciones Pégina 1/6
Url De Verificacién https://sede.ucm es/verificaci on?csv=7A46- 7858- 5958P335A- 6768
Normativa Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).



https://sede.ucm.es/verificacion?csv=7A46-7858-5958P335A-6768

1. COMPETENCIAS

-Adquirir un cuerpo de conocimientos comuin al de otros profesionales de la
intervencion social (como psic6logos o psiquiatras) y poder establecer relaciones con
estos otros profesionales de la intervencion social al objeto de identificar la forma més
adecuada de intervencion.

-Conocer las bases de la intervencion con personas, familias, grupos, organizaciones y
comunidades para ayudarles a tomar decisiones bien fundamentadas acerca de sus
necesidades, circunstancias, riesgos, opciones preferentes y recursos en base al
conocimiento y comprension de los fundamentos de la conducta humana en relacion
con los diferentes contextos en los que esta tiene lugar.

-Promover el crecimiento, desarrollo e independencia de las personas identificando las
oportunidades para formar y crear grupos conociendo y comprendiendo los
fundamentos del desarrollo humano, utilizando la programacion y las dindmicas de
grupos para el crecimiento individual y el fortalecimiento de las habilidades de relacion
interpersonal.

-Analizar y sistematizar la informacién que proporciona el trabajo cotidiano como
soporte para revisar y mejorar las estrategias profesionales que deben dar respuesta a
las situaciones sociales emergentes, desarrollando la capacidad critica y de
autoaprendizaje a la hora de comprender la conducta del individuo y la intervencién en
diferentes contextos del Trabajo Social.

-Adquirir un conocimiento que capacite para comprender la conducta de los individuos
en sus contextos y que, a su vez, posibilite defender a las personas, familias, grupos,
organizaciones y comunidades y actuar en su nombre si la situacion lo requiere.
-Adquirir un conocimiento que capacite para comprender la conducta de los individuos
en sus contextos y que, a su vez, posibilite preparar y participar en las reuniones de
toma de decisiones al objeto de defender mejor los intereses de las personas, familias,
grupos, organizaciones y comunidades.

-Aprender estandares acordados para el ejercicio del trabajo social y asegurar el
propio desarrollo profesional utilizando la asertividad profesional para justificar las
propias decisiones, reflexionando criticamente sobre las mismas y utilizando la
supervision como medio de responder a las necesidades de desarrollo profesional.

2. CONTENIDOS

- La conducta como objeto de la Psicologia: evolucion histérico-cientifica.
Epistemologia, Psicologia y Trabajo Social. El problema de las dicotomias en
Psicologia: Herencia y Ambiente; Naturaleza y Cultura; Continuidad y Discontinuidad.
El contexto como representacion cognitiva y social de uno mismo, de los demas y de
la realidad. La perspectiva ecoldgica.

- El desarrollo humano como contexto de la conducta. Maduracion y aprendizaje. El
concepto necesidad y los Servicios Sociales. Los estadios del desarrollo humano. La
adolescencia. La madurez: estabilidad y crisis. La vejez; ambiente y rendimiento
cognitivo. Contextos para el desarrollo humano: Contexto familiar, contexto escolar y
grupo de iguales, contexto laboral. Factores de riesgo y de proteccién a lo largo del
desarrollo humano.

- La conducta y la intervencion en diferentes contextos del Trabajo Social: El maltrato
en la infancia, de género y en la vejez. Consecuencias psicologicas y deteccion del
maltrato. Violencia en las relaciones de pareja; Las conductas delictivas. Principales
teorias explicativas de la conducta delictiva. La psicopatia. Modelos de intervencion;
Adicciones con sustancia y comportamentales. Conceptos basicos de tolerancia,
abuso y dependencia. Consecuencias psicoldgicas de las adicciones. Implicaciones
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sociales, de salud y laborales; El alcoholismo. Conceptos basicos de tolerancia, abuso
y dependencia. Consecuencias psicolégicas del uso y abuso del alcohol. Implicaciones
sociales, de salud y laborales; Las personas sin hogar. El contexto de las personas sin
hogar. Aspectos psicoldgicos implicados; La vejez como contexto. Envejecimiento
normal frente patolégico. Tipos de demencias. Dependencia e independencia en la
vejez; La salud y sus contextos. Factores de proteccion y de vulnerabilidad. El
trabajador social y la promocién de la salud; Consecuencias psicologicas e
intervencidn en urgencias, emergencias, pandemias y enfermedades con alto impacto
en los individuos que las padecen y su entorno (cancer, trastornos cardiovasculares y
obesidad); Salud mental. Prevalencia de los trastornos mentales en Espafia y a nivel
internacional. Principales trastornos mentales y sus implicaciones para el individuo, la
familia y la sociedad. Diferencias de género en la salud mental. Calidad de vida en los
trastornos mentales. El trabajador social y la promocién de la salud mental.

- Competencias requeridas para la intervencion en el Trabajo Social. Los conceptos de
competencia, habilidad y actitud. Competencias especificas o competencias generales

para la intervencién.

3. RESULTADOS DE APRENDIZAJE Y ACTIVIDADES FORMATIVAS

Resultado de Aprendizaje

Actividades Formativas

1. El estudiante conoce y comprende la
interaccion entre los procesos
biopsicosociales que determinan la conducta
en relacion con los diferentes contextos o
ambitos en los que tiene lugar.

1. Exposicion del profesor en el aula,
para todo el grupo. Exposicién y
clarificacion de conceptos.

2. Analisis de textos en grupos de
trabajo. Se organizaran tres grupos de
trabajo en el seno de los cuales se
procedera al analisis de los textos
facilitados por el profesor.

3. Trabajo personal del estudiante.

4. Tutorias individuales.

2. Conoce y comprende los diferentes
procedimientos de obtencién y analisis de
datos y es capaz de disefiar investigaciones
bésicas y  comprender informes de
investigacion.

1. Realizacion de trabajo cooperativo
en el marco de grupos de trabajo con
un maximo de 6 componentes.

2. Tutorias grupales: supervision de
trabajos, de caracter obligatorio.

3. Trabajo cooperativo de los
estudiantes fuera del aula.

4. Uso de los fondos bibliograficos
pertinentes.

3. Comprende los contextos multiculturales y
enfoca desde la multiprofesionalidad su
capacidad para tomar decisiones, solucionar
problemas y orientarse de manera proactiva
a la busqueda de oportunidades, valoracion
de alternativas de actuacién, consecuencias
de sus actuaciones y vision de futuro.

1. Exposicion del profesor en el aula,
para todo el grupo. Exposicién y
clarificacion de conceptos.

2. Trabajo en el aula con tres grupos.
Se realizaran actividades de
aprendizaje basadas en la resolucion
de situaciones propuestas por el
profesor: andlisis de situaciones y
busqueda proactiva de actuaciones.
3. Tutorias individuales.
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Resultado de Aprendizaje

Actividades Formativas

4. El estudiante conoce y comprende las
estructuras sanitarias para la atencion a los
problemas de salud, tanto de la comunidad
como del individuo y de los grupos
particulares (infancia, mujer, familia, vejez,
etc.).

1. Exposicion del profesor en el aula,
para todo el grupo. Exposicién y
clarificacion de conceptos.

2. Trabajo en el aula con tres grupos.
Se realizaran actividades de
aprendizaje basadas en la resolucion
de situaciones propuestas por el
profesor: andlisis de situaciones de
exclusién y riesgo sociales.

3. Trabajo personal del estudiante.

4. Tutorias individuales.

5. Conoce y comprende la atencion,
prevencion y promocién de la Salud Puablica
en los distintos grupos y entornos sociales.

1. Exposicion del profesor en el aula,
para todo el grupo. Exposicién y
clarificacion de conceptos.

2. Andlisis de textos en grupos de
trabajo. Se organizaran tres grupos de
trabajo en el seno de los cuales se
procedera al analisis de los textos
facilitados por el profesor.

3. Trabajo en el aula con tres grupos.
Se realizaran actividades de
aprendizaje basadas en la resolucion
de situaciones propuestas por el
profesor: andlisis de situaciones y
busqueda proactiva de actuaciones.
4. Trabajo personal del estudiante.

6. Es capaz de comunicarse operativamente
en equipos multidisciplinares con
profesionales de “ciencias de la salud”.

1. Exposicion del profesor en el aula,
para todo el grupo. Exposicién y
clarificacion de conceptos.

2. Andlisis de textos en grupos de
trabajo. Se organizaran tres grupos de
trabajo en el seno de los cuales se
procedera al andlisis de los textos
facilitados por el profesor.

3. Trabajo en el aula con tres grupos.
Se realizaran actividades de
aprendizaje basadas en la resolucion
de situaciones propuestas por el
profesor: andlisis de situaciones y
busqueda proactiva de actuaciones.
4. Trabajo personal del estudiante.
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RESUMEN DE LAS ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Formativa ECTS

1. Clases tedricos — magistrales en el contexto de un 2
grupo grande (entre 75 y 85 estudiantes)

2.

3. Practicas en el aula y trabajos dirigidos y supervisados | 0,5
por el profesor/a

4,
3. Trabajo auténomo del estudiante 3
4. Tutorias y supervisiébn académica 0,3
5. Actividades de evaluacion de la adquisiciéon de 0,2
competencias
6.

Total 6

4. INSTRUMENTOS DE EVALUACION

-Pruebas escritas de caracter individual (entre el 40% y el 60% de la calificacion).
- Pruebas escritas de caracter individual o grupal (entre el 30% y el 50% de la
calificacién).

- Otras formas de evaluacion del rendimiento (entre el 10% y el 20% de la calificacion).
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