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Plan de Estudios

TIPO DE ASIGNATURA
Formacion Béasica
Obligatorias
Optativas
Practicas Externas
Trabajo Fin de Grado
Total

* Créditos de Participacion.

PRIMER CURSO

Anatomia Humana |
Anatomia Humana Il
Biologia

Fisica

Fisiologia Humana |

Fisiologia Humana Il y Respuesta
Adaptativa al Ejercicio

Fisiopatologia

Fundamentos de Fisioterapia
Procedimientos Generales en
Fisioterapia |

Valoracion en Fisioterapia

SEGUNDO CURSO

Afecciones Musculoesqueléticas
Bases Cientificas en Fisioterapia
Biomecanica del Aparato Locomotor
Cinesiterapia

Farmacologia y Productos Sanitarios
Fisioterapia Musculoesquelética
Legislacion Sanitaria

Métodos de Fisioterapia
Musculoesquelética |

Procedimientos en Fisioterapia |l
Psicologia
Salud Publica

ECTS
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108
60
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TERCER CURSO

Afecciones Cardiorrespiratorias y
Neuroldgicas

Fisioterapia Cardiorrespiratoria y en
Situaciones Especiales

Fisioterapia Neurolégica

Métodos de Fisioterapia .
Cardiorrespiratoria y en Situaciones
Especiales

Métodos de Fisioterapia Neuroldgica |

Métodos de Fisioterapia
Musculoesquelética Il

Précticas Tuteladas de Fisioterapia |

CUARTO CURSO

Afecciones Pediatricas y Geriatricas
Fisioterapia Pediatrica y Geriatrica
Métodos de Fisioterapia Neuroldgica Il
Métodos de Fisioterapia Pediatrica y
Geriatrica

Practicas Tuteladas de Fisioterapia Il
Practicas Tuteladas de Fisioterapia IlI
Trabajo Fin de Grado

CREDITOS DE PARTICIPACION
Cualquier curso

ECTS

30
ECTS



Conocimientos
que se adquieren

Conocer y comprender la morfologia, la fisiolo-
gia, la patologia y la conducta de las personas,
tanto sanas como enfermas, en el medio natural
y social.

Valorar el estado funcional del paciente, con-
siderando los aspectos fisicos, psicolégicos y
sociales.

Conocer, comprender y aplicar los métodos, pro-
cedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, en-
caminados tanto a la terapéutica propiamente
dicha a aplicar en la clinica para la reeducacion
o recuperacion funcional, como a la realizacién
de actividades dirigidas a la promocién y man-
tenimiento de la salud.

Adquirir la experiencia clinica adecuada que pro-
porcione habilidades intelectuales y destrezas
técnicas y manuales; que facilite la incorpora-
cion de valores éticos y profesionales; y que
desarrolle la capacidad de integracién de los
conocimientos adquiridos.

Proporcionar una atencién de fisioterapia efi-
caz, otorgando una asistencia integral a los
pacientes.

Saber trabajar en equipos profesionales uni,
multi e interdisciplinares.

Incorporar los principios éticos y legales de la
profesion a la practica profesional asi como
integrar los aspectos sociales y comunitarios
en la toma de decisiones.

Salidas
profesionales

Partiendo del concepto actual de Salud, el Colegio
de Fisioterapeutas de Madrid especifica que los fi-
sioterapeutas actuan desde tres niveles: primario
(prevencion, educacién y habilitacién), secundario
(curacion de procesos) y terciario (tratamiento de
recuperacion funcional en patologias y procesos
ya instaurados y crénicos). Pueden realizar este
trabajo en:

Centros de salud.

Hospitales generales y especializados.
Colegios de integracion y de educacion especial.
Gabinetes privados.

Mutualidades laborales y aseguradoras privadas.
Servicios médicos de empresas.

Gimnasios, centros y clubes deportivos.
Balnearios y SPA.

Residencias de la tercera edad.

Centros de dia, asociaciones y grupos de au-
toayuda.

Centros de ensefianza.
Puestos de gestion y administracion.
Centros de terapia asistida con animales.
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Grado en Fisioterapia
Campo de Estudio: Fisioterapia, Podologia, Nutricion y Dietética, Terapia Ocupacional,
Optica y Optometrfa, y Logopedia

Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
Campus de Moncloa
enfermeria.ucm.es
Para mas informacion: www.ucm.es/estudios/grado-fisioterapia2020
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https://enfermeria.ucm.es/
https://www.ucm.es/estudios/grado-fisioterapia2020
http://www.ucm.es
https://www.ucm.es/estudios/grado
https://una-europa.eu
https://www.youtube.com/ucomplutensemadrid
https://www.facebook.com/UniComplutense
https://x.com/unicomplutense
https://www.tiktok.com/@unicomplutense_oficial
https://es.linkedin.com/school/universidadcomplutense/
https://www.instagram.com/uni.complutense/

